
ĐIỀU KHOẢN THAM CHIẾU 

Tuyển chuyên gia tư vấn tập huấn Sơ Cấp Cứu cho giáo viên và cán bộ y tế 

phường xã – Dự án Sức khỏe và Dinh dưỡng học đường 2023 

 

1. Thông tin cơ bản 

Dự án Sức khỏe và Dinh dưỡng học đường (dự án) với sự tài trợ của Quỹ Mars/Wrigley đã được Tổ 

chức Cứu trợ Trẻ em Quốc tế hợp tác với Bộ Giáo dục và Đào tạo, Bộ Y tế và Phòng Giáo dục và Đào 

tạo Quận Hà Đông triển khai từ năm 2011 tại 38 trường mầm non, tiểu học và THCS trong địa bàn.  

Từ tháng 07/2022 đến tháng 03/2024, dự án tiếp tục thực hiện giai đoạn 6 với sự tham gia của 38 

trường trong dự án và mở rộng ra các trường ngoài dự án nhằm duy trì, nhân rộng và chuyển giao các 

mô hình tốt của dự án cho đối tác địa phương. Giai đoạn 6 hướng tới mục tiêu cụ thể sau:  

➢ Mục tiêu 2: Chuyển giao bền vững các mô hình dự án cho đối tác chính phủ 

✓ Đầu ra 2.1: Tăng cường sự hợp tác giữa các bên liên quan nhằm thúc đẩy các can thiệp y tế 

học đường cho học sinh 

✓ Đầu ra 2.2: Duy trì và nhân rộng các mô hình dự án tốt ở tỉnh/thành phố 

✓ Đầu ra 2.3: Thúc đẩy sự hợp tác giữa các bên liên quan đến sức khỏe dinh dưỡng học đường 

Để đạt được các mục tiêu nêu trên, Tổ chức Cứu trợ trẻ em tìm kiếm chuyên gia tư vấn tập huấn kĩ 

năng Sơ Cấp Cứu cho giáo viên, cán bộ y tế các trường trong và ngoài dự án, cùng với các cán bộ y tế 

địa phương thuộc cấp phường xã để nâng cao kiến thức và kỹ năng Sơ Cấp Cứu cho học sinh. 

2. Mục tiêu công việc 

Chuyên gia tư vấn (02 người) sẽ triển khai 01 lớp tập huấn về cho kĩ năng Sơ Cấp Cứu cho giáo 

viên, cán bộ y tế các trường trong và ngoài dự án, cùng với các cán bộ y tế địa phương thuộc cấp 

phường xã tại Quận Hà Đông, Hà Nội. Lớp tập huấn kéo dài 02 (hai) ngày với hình thức học trực tiếp. 

Thành phần tham dự dự kiến bao gồm 35 cán bộ. 

 

3. Khung thời gian và địa điểm dự kiến 

• Ngày 1 (17.03.2023 / 9h00 – 17:00): Lý thuyết về Sơ Cấp Cứu  

• Ngày 2 (18.03.2023 / 9h00 – 17:00): Thực hành về Sơ Cấp Cứu 

• Địa điểm: tại 1 trường thuộc quận Hà Đông 



 

4. Nội dung công việc cụ thể 

Tư Vấn sẽ phối hợp với Tổ chức Cứu trợ trẻ em (SC) và đối tác dự án (Phòng Giáo dục và Đào tạo 

Quận Hà Đông) để thực hiện những nhiệm vụ sau: 

- Tư vấn chuyên môn cho SC và PGD&ĐT Quận Hà Đông trong quá trình lên kế hoạch chuẩn 

bị cho buổi tập huấn.  

- Phát triển và thiết kế tài liệu tập huấn về chủ đề Sơ Cấp Cứu phù hợp với giáo viên, cán bộ y 

tế nhà trường và cán bộ y tế cấp phường xã tại địa phương.  

- Thực hiện giảng dạy lớp tập huấn 02 ngày cho 35 cán bộ nêu trên. 

- Hoàn thiện báo cáo về buổi tập huấn và gửi lại cho SC và PGD&ĐT Quận Hà Đông 

Ngoài ra, buổi tập huấn bao gồm: 

- Bộ câu hỏi đánh giá trước và sau tập huấn.  

- Nội dung lý thuyết và thực hành về Sơ Cấp Cứu.  

- Nội dung thực hành cơ bản tại trường học, phù hợp với giáo viên và cán bộ y tế trường.  

- Nội dung thực hành nâng cao dành cho cán bộ y tế phường xã.  

- Kĩ năng đào tạo mở rộng cho giáo viên khác, học sinh, v..v… 

Hình thức tập huấn: tương tác, lấy người tham gia làm trung tâm, thực tiễn, sinh động.  

5. Kết quả mong đợi 

- Chuyên gia tư vấn hoàn thành tốt lớp tập huấn với thái độ chuyên nghiệp và phương thức hiệu 

quả cho học viên.   

- Bản hoàn chỉnh bộ tài liệu tập huấn  

- Bản hoàn chỉnh báo cáo tập huấn và các biểu mẫu đánh giá trước, trong và sau tập huấn 

 

6. Yêu cầu đối với tư vấn 

o Có chuyên môn liên quan đến y tế và Sơ Cấp cứu 

o Có ít nhất 5-7 năm kinh nghiệm thực tế về Sơ Cấp cứu  

o Kỹ năng tập huấn tích cực, lấy người học làm trung tâm 

o Đã có kinh nghiệm làm việc với Tổ chức Cứu trợ Trẻ em, d hoặc các dự án phi chính phủ khác 

và nhận được phản hồi tích cực là một lợi thế. 

 



7. Điều khoản thanh toán  

Tổng chi phí tư vấn thực hiện lớp tập huấn cần bao gồm thuế thu nhập cá nhân. 

Tổ chức Cứu trợ trẻ em sẽ khấu trừ 10% thuế thu nhập cá nhân trên tổng chi phí theo quy định trước 

khi chuyển khoản tới tài khoản của chuyên gia tư vấn. Việc thanh toán sẽ được thực hiện một lần sau 

khi công việc được hoàn thành với kết quả tốt.  

 

8. Hồ sơ tư vấn  

Hồ sơ của chuyên gia tư vấn gửi về địa chỉ email: nguyentrung.thanh@savethechildren.org trước 

15h00 ngày 3/3/2023.  

Hồ sơ bao gồm:  

o Bản sơ yếu lý lịch (CV) tóm tắt kinh nghiệm của tư vấn 

o Các bằng cấp liên quan 

o Giáo án sơ lược các nội dung sẽ truyền tải theo chủ đề nêu trên 

o Báo giá kinh phí giảng dạy có bao gồm thuế thu nhập cá nhân 
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