PIEU KHOAN THAM CHIEU
TU VAN HO TROQ XAY DUNG DANH MUC KY THUAT PHUC HOI CHUC NANG
THUQC PHAM VI HOAT PONG CHUYEN MON CUA PIEU DUONG

1. Pitvan dé

Theo sé lidu do Tong cuc Thong ké ban hanh, Viét Nam hién c6 khoang hon 6 triéu ngudi khuyét
tat 75% NKT song ¢ khu vuc ndng thdn va khoang hon 90% NKT séng tai cong dong va gap nhiéu
kho khan trong tiép can dich vu x& hoi co ban, bao gém dich vu phuc héi chic nang (PHCN) — mot
dich vu quan trong gitp ho séng doc 1ap va hoa nhap cong dong. Chinh phu di ban hanh nhiéu chinh
sach, chuwong trinh nham thiic day cong tic PHCN. Mang luéi co sé PHCN da duogc phat trién rong
khap trén ca nudc. Thong tu 18/2016/TT-BYT di giup phat trién manh mé& dich vu PHCN, va gia
tang s6 ngudi dan duoc diéu tri PHCN do bao hiém y té chi tra.

Ngay 28 thang 12 nam 2021, Bo truong Bo Y té ban hanh Théng tu 31/2021/TT-BYT vé hoat
dong diéu dudng trong bénh vién, trong d6 c6 quy dinh nhiém vu cta diéu dudng lam Phyc hoi chire
nang cho nguoi bénh nhu: phdi hop véi bac s¥, k¥ thuat vién phuc hdi chirc ning va cac chirc danh
chuyén mon khéc dé lugng gid, chi dinh, hudng dan, thuc hién ky thuat phuc hdi chuc nang cho
nguoi bénh phu hop véi tinh trang bénh 1y, thuc hién mdot $6 ky thuat phuc hdi chirc nang theo quy
dinh dé giip nguoi bénh phat trién, dat duoc, duy tri tdi da hoat dong chirc nang va giam khuyét tat.
Mot sé quy dinh hién da dugc ban hanh bao gom: Thong tu sé 35/2019/TT-BYT ngay 30 thang 12
nam 2019 quy dinh pham vi hoat dong chuyén mén ctia nguoi hanh nghé 1a béac si; Nguoi hanh nghé
1a diéu dudng vién, ho sinh vién, k¥ thuat vién duoc thuc hién pham vi hoat dong chuyén mén twong
mg quy dinh tai Thong tu s6 26/2015/TTLT-BYT-BNV ngay 07 thang 10 nam 2015 cia Bo Y té va
Bo Noi vu Quy dinh ma s, tiéu chuan chirc danh nghé nghiép diéu dudng, ho sinh, k¥ thuat y.

Tuy nhién hién nay chwa ¢ vin ban quy pham phép luat quy dinh cu thé vé pham vi thyc hién k¥
thudt phuc hdi chuc nang cua diéu dudng trong bénh vién. Vi vay viéc trién khai hai Thong tu néu
trén gip nhidu kho khan. Trong khi d6, phan 16n cac truong khdi nganh stic khoe déu co chuong trinh
dao tao vé phuc hoi chirc ning cho ddi twong diéu dudng, dong thoi trong qua trinh hanh nghé tai
bénh vién, mot sd k¥ thuat phuc hdi chire nang don gian, phé bién diéu dudng co thé thuc hién duoc.

Pé thao g& nhitng vudng mic néu trén, gbp phan nang cao chat lugng cham soéc diéu tri phuc hoi
chtrc ndng cho bénh nhan tai cac co s& kham chira bénh, dac biét myén xa/phuong trong bdi canh
nhan lyc k¥ thuat vién phuc hdi chirc nang. Trén co sé do, thuc hién Luat Kham, chira bénh sta doi
nam 2023, Cuc Quan ly Kham, chita bénh (QLKCB) hién dugc giao 1am diu mdi xay dung Thong tu
quy dinh pham vi hanh nghé cia nguoi hanh nghé kham bénh, chira bénh. Trong dé c6 ndi dung quy
dinh pham vi thyuc hién k§y thuét phuc hdi chtrc ning cia diéu dudng nham hd tro giai quyét kho khin,
vuéng mac vé pham vi hoat dong chuyén mén cua diéu dudng trong qua trinh thuc hién chim séc,
hudng dan, tu van, hd tro nguoi bénh ciing nhu hoan thién hanh lang phéap ly ph hop véi thuc trang
va nhu cau thuc té.

Hoi tro giup Nguoi khuyét tat Viet Nam (VNAH) - mot t6 chac phi chinh pha Hoa Ky thanh lap
nim 1991 nham thuc hién cac chuong trinh, du an hd tro ngudi khuyét tat tai Viét Nam. Tir nim
2009, thong qua tai tro caa Co quan Phat trién Qubc té Hoa Ky (USAID), da hop tac chat ché véi Cuc
QLKCB — B6 Y té xay dung mét sé van ban lién quan dén PHCN va ngudi khuyét tat nhu Luat



Khéam, chita bénh stra d6i 2023, Ké hoach qudc gia vé Phuc hdi chire ning (PHCN) giai doan 2014-
2020, Thong tu 18/2016 vé danh muc ki thuat, vat tu y té va chi tra chi phi PHCN thudc pham vi
thanh toan cua Bao hiém y té, Thong tw 24/2021 sira d6i Thong tu 46/2013/TT-BYT quy dinh vé
churc nang, nhiém vu va co cAu td churc cua co s& phuc hdi chirc nang do Bo truong Bo Y té ban hanh,
xay dyung danh muc k¥ thuat PHCN, xay dung hudéng dan quy trinh k§ thuat va gia dich vu PHCN,
xay dung va trién khai phan mém Cham séc stc khoe - PHCN cho ngudi khuyét tat v.v.

Trong khudn khé hop tac gitta Cuc QLKCB va VNAH giai doan 2020 — 2023, VNAH hop tac véi
Cuc QLKCB nham hd tro xay dung Thong tu quy dinh vé pham vi hoat dong chuy&n mén cia ngudi
hanh nghé tap trung cha yéu vao chuyén nganh phuc hdi chirc nang. Trén co s& 46, VNAH va Cuc
QLKCB mong mudn tuyén mot chuyén gia tu van h trg xay dung danh muc k§y thuat phuc hdi chic
nang thudc pham vi hoat dong chuyén mon cua diéu dudng.

2. Muc tiéu hoat dong:

Chuyén gia s& phéi hop cting VNAH, Cuc Quan Iy kham chira bénh va cac vu cuc, don vi ¢ lién
quan dé hd tro xay dung danh muc k¥ thuat phuc hdi chirc nang thuéc pham vi hoat dong chuyén
mon cua diéu dudng.

3. Noi dung va pham vi cong viéc:

- Ra soét, nghién ctiu cac van ban phép ly, quy dinh vé hoat dong cua diéu dudng va PHCN
trong cac co s& Kham chita bénh, cac quy dinh vé chtc danh chuyén mén, chuong trinh dao
tao va hanh nghé cia diéu dudng trong linh vuc PHCN ciing nhu cac ndi dung lién quan dén
pham vi hoat dong chuyén mén cua diéu dudng trong nudc va kinh nghiém trén thé gigi.

- Nghién ctru béo céo tai liéu c6 san vé diéu dudng, cham soc trong linh vuc PHCN, cac danh
muc ky thuat PHCN do diéu dudng thuc hién trong cac co so y té, cac dich vu kham chira
bénh vé PHCN ma diéu dudng c6 thé thuc hién duoc, quy dinh vé dao tao va hanh nghé cua
diéu dudng (bao gom nhung khong giéi han tai cac bénh vién da khoa, phong kham da khoa
bénh vién chuyén khoa PHCN, cac bénh vién ¢ tit ca cac tuyén, cac trung tam y té, tram y té
x&) tai Viét Nam dé quy dinh cho phu hop vai thuc trang hién nay.

- Diéu phéi, trao d6i thdng tin vai cac bénh vién, co sy té dé du thao cac ky thuat PHCN nao
ma diéu dudng co thé thuc hién duoc tai cac co s kham chira bénh (tai bénh vién, tai phong
kham, tai tram y té x&), xay dung khung du thao danh muyc k¥ thuat phuc hdi chirc nang thudc
pham vi hoat dong chuyén mdn cia diéu dudng. Trinh bay dy thao danh muc ky thuat PHCN
trong cac hop ky thuat va cac hoi thao tham van (khi duoc ay quyeén).

- Chinh sua, hoan thién du thao danh muc k¥ thuat phuc hodi chuc nang thugc pham vi hoat
d6ng chuy&n mén cua diéu dudng theo cac gop Y tai cac cudc hop ky thuat, hop tham van, hop
nghiém thu.

4. Kétqua dau ra:

- Béo céo V& tinh hinh thuc trang trién khai hoat dong cia diéu dudng trong linh vuc phyc hoi
chtc ning tai cac co so Kham chira bénh, va dé xuét xay dung dy thao danh muc ki thuat
PHCN thudc pham vi hoat dong chuyén mén cua diéu dudng phu hop Luat Kham chita bénh
stra d6i nam 2023 va cac quy dinh khac c6 lién quan chic danh chuyén mén cua diéu dudng,
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dao tao va hanh nghé lién quan téi PHCN, cac md hinh bénh tat, danh myc k§y thuat dang trién
khai dich vu khadm chita bénh vé PHCN.

Dy thao danh muc ki thuat phuc hdi chirc ning thuoc pham vi hoat dong chuyén mén cua

diéu dudng duoc xay dung.
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6. Y@&u cau ddi véi tw van
C6 kinh nghiém va kién thuc chuyén sau vé diéu dudng, chim soc sic khoe trong linh vic

Phuc hdi chiic nang;

Co6 kinh nghiém nghién ciu va tham gia xdy dung chinh sach va chuong trinh dao tao trong
linh vuc pham vi chuyén mén caa nguoi hanh nghé hoic didu dudng trong cac co sé kham

bénh, chira bénh va PHCN;
Co6 trinh d6 thac si hoac cao hon;

Co0 kinh nghiém lam viéc véi/trong cac co quan nha nudc cua Viét Nam.




