BAN THAM CHIEU
CHUYEN GIA TU VAN “PHAT TRIEN 01 CUON SACH BAI TAP VE KY NANG SO (DIGITAL
SKILLS) CHO TRE EM”

Dy an: “Bao vé tré em va Thanh thiéu nién an toan trén moi trudng mang” tlr nam 2021-
2024

Dia diém: Ha Noi

Thoi gian: Thang 06/2023 — Thang 08/2023

1. Gi&i thiéu veé té chirc Plan International

Plan International I3 t6 chirc quéc té hoat dong tai hon 75 quéc gia trén thé gidi trong
linh vire quyén tré em, dac biét 1a tré em gai véi muc dich xda bo déi nghéo va vi sy phat
trién toan dién cla cac em.

Bat dau hoat ddng tir ndm 1993 tai Viét Nam, T chirc Plan d3 hop tac chit ché vdi cong
doéng va co quan chinh quyén dia phuong céc cap dé xay dung tuong lai tdt hon cho tré
em. T ndm 2019, Plan International Viét Nam d3 va dang cai thién doi séng cho trén
650.000 tré em qua cac cdc du &n va trén 15 triéu thanh thiéu nién théng qua cac chién
dich gdy dnh hudng vé quyén tré em gdi. V&i tdm nhin dén “Tré em gai la nhan té cla sy
thay d6i”, Plan International Viét Nam hudéng muc tiéu tdi 2025 s& tao diéu kién dé “2
triéu tré em géi c6 thé hoc tap, 13nh dao, quyét dinh va phat trién.”

2. Gi&ithiéuvé duw an

Nham déng hanh véi cac co quan chinh phl trién khai Chuong trinh “Bao vé va ho tro
trém em twong tac lanh manh, sang tao trén méi trudng mang giai doan 2021-2025” d3
duoc Thu tudng Chinh phd Viét Nam phé duyét tai Quyét dinh 830/ QD-TTg ngay
01/06/2021, t6 chirc Plan International Viét Nam d3 1am viéc cung van phong Plan
International tai Blirc huy dong ngan sach cho du &n “Bao vé Tré em va thanh thiéu nién
An toan trén mdi trwdng mang”. Dy an trién khai tlr thang 8 ndm 2021 dén thang 7 ndm
2024.

Muc tiéu chung

HO tro tré em va thanh thi€u nién do tudi tir 10-18 tudi, déc biét 1a tré em gdi va cdc nhém
dé bi tén thwong, st dung Internet va mang x3 hoi mdt cach an toan va dugc bao vé khoi
moi hinh thirc lam dung (dwa trén gidi tinh) trén moi trwong mang

(Dy an dinh nghia nhém “dé bj t6n thuwong” dya trén yé&u t6: nguwdi dan toc thiéu sé,
nguwdi nghéo, ngudi khuyét tat, LGBTIQ).

Cac muc tiéu cu thé cda dy &n bao gom:



Muc tiéu 1: Tang cudng quyén tu quyét cla tré em va thanh thiéu nién, dac biét |a tré em
gai va cadc nhom dé bij ton thwong dé bao vé ban than va nhitng ngudi khac khoi bat nat
trén moi trvdng mang va bao luc trén co sé gidi.

e K.Q 1.1: Nang cao kién thtrc va ky nang ca nhan cho tré em va thanh thiéu nién,
dac biét |a tré em gdi va cac nhdm dé bi ton thuwong vé sirc khde sinh san, sirc khde
tinh duc (SKSS/SIgTD) toan dién, cac hanh vi cé hai va cac hinh thic bao lyc mang
trén co s& gidi dé tuw bao vé b,én than khai bi xam hai trén mo6i trwong mang ,

e K.Q 1.2: Tré em va thanh thi€u nién, dac biét |a tré em gai va cac nhom dé bj ton
thwong, tich cwc tham gia bao vé ban than va nhitng ngudi khéc khoi bi lam dung
trén moi trwong mang tai trwdong hoc va cong dong.

Muc tiéu 2: Gia dinh, trudng hoc va cdng dong thiét |ap cac co ché dé b3o vé tré em, dac
biét la tré em gai va cac nhém dé bj tén thwong, khdi bi xam hai trén méi truéng mang
e K.Q2.1: Cha me, gido vién va cac nha cung cap dich vu bdo vé tré em hiéu vé cac
hinh thirc va nguy co xam hai trén moi treong mang

e K.Q 2.2: Gia dinh, nha trudng va cong dong duoc nadng cao nang luc phong nglra
va rng pho vadi an toan trén moi truong mang
Muc tiéu 3: Céc co quan chinh phd, co quan truyén théng va cac nha cung cap dich vu
céng nghé théng tin cé cac bién phdp ngdn nglra va rng phd hiéu qua dé ddm bao an toan
cho tré em trén moi trwdng mang.
e K.Q3.1: C4c séng kién vé bao vé tré em/ thanh thi€u nién trén mdi trwong mang
do tré em va thanh thi€u nién dé xuat thu hat duvoc sy tham gia clia cac co quan
cap tinh va cap qudc gia. ,
e K.Q 3.2: Nang cao n‘éng lwe clia can bd Chl’nhi phu, cac nh§| cung cap dich vu CNTT
va cac co quan truyén thong xd hoi; phat trién cac hé thong, quy trinh va cong cu
hiéu qua dé ngan chan va &rng pho vdi lam dung trén moi treong mang

K&t qua dau ra cha gdi tw van nay déng gdp cho Muc tiéu 1, Két qua 1.1 cla dy an.
3. Nhiém vu cia nhém tw van

3.1Lydo:
Trong khuén khé cta dy &n, ching t6i d3 phat trién 01 cudn tai liéu gidng day nham ho
tro cho gido vién THCS, THPT cé thé tuy tin trién khai gidng day cac kién thirc va ky nang
can thiét vé “Ky nang sd” cho hoc sinh THCS, THPT tai hai ving dy &n tinh Quang Binh va
Kon Tum. Dya trén cudn tai liéu va thong tin do Plan cung cdp, nhdm tu van sé xay dung
01 cudn sach bai tdp nham cung cap cac kién thirc va ki ndng can thiét vé “K{ nang s6”
cho hoc sinh THCS, THPT tai hai vung du an tinh Quang Binh va Kon Tum.

3.2.Pham vi cong viéc:



- Xay dung 01 cuén sach bai tdp nham cung cap cdc kién thirc va ki ndng can thiét cho hoc
sinh THCS, THPT vé an toan trén mdi truéng mang, dya trén cudn tai liéu gidng day “Ky
nang sO va an toan Internet danh cho gido vién” va cac ngudn tai liéu tham khao san cé
cla t6 chirc Plan International Viét Nam va cac tai liéu khac hién hanh.
- Cac chd dé chinh bao gbm:
+ Hoc phan 1 - Gidi thiéu vé thé gidi s6: gdbm 2 bai. Cac bai hoc va hoat dong trong
phan nay giip hoc sinh biét dwoc cach két néi va si dung Internet, hiéu cdc loai
két néi mang an toan va khdng an toan. Cac bai hoc ciing gitp hoc sinh biét truy
cap thdng tin va tham gia cong ddng tryc tuyén, dong thoi hiéu dwoc trach nhiém,
nghia vu va lgi ich ca modt Codng dan sé.

+ Hoc phan 2 - Kién thirc nén tang s6: gdbm 3 bai. Cac bai hoc va hoat ddng trong
phan nay gitp hoc sinh hiéu thé nao la quyén riéng tuw, (rng dung trong mdi trudng
truc tuyén, va sy can thiét trong viéc bao vé quyén riéng tu cda ban than, cling
nhu tén trong quyén riéng tw cda nguoi khdc. Cac bai hoc ciing trang bi cho hoc
sinh biét cach s&r dung cdc cong cu dé bao vé thong tin cta ban than va ngudi khac.

+ Hoc phan 3 - Sirc khoe sé: gobm 3 bai. Cac bai hoc va hoat dong trong hoc phan
nay giip hoc sinh khdm pha vé khai niém danh tinh - danh tinh s8, hiéu duwgc cach
danh tinh s6 cGa ban than dugc hinh thanh trén khéng gian mang. Ngoai ra, hoc
sinh s& hoc thém vé cach giao ti€p vdi moi ngudi trén méi trwdng truc tuyén mét
cach cach thiu cdm, vdn minh va tich cwc, déng thoi han ché nhirng rdi ro ma thé
gidi s6 c6 thé dem lai dé bao vé sirc khoé thé chat va tinh than.

+ Hoc phan 4 - Twong tac s6: gdbm 3 bai. Cac bai hoc va hoat dong trong hoc phéan
nay giup hoc sinh biét cach twong tac trén mdi trwdng mang mot cach lanh manh,
théng qua viéc sir dung tu duy phan bién dé xac thuwc théng tin hiéu qua, biét Iya
chon chia sé cac ngudn thdng tin uy tin, hiéu vé su hién dién clda cic quan diém
khac nhau trén mang xa hoi, tlr d6 c6 sy tdn trong trong giao tiép.

- Hinh thirc: Cudn sach bai tp cho hoc sinh bao gdbm 3 phan: bai tap, goiy dap an va tai
lidu tham khao.

- S6 lugng bai hoc: T6i thiu 11 bai. Moi bai bao gdm: bai tap vé kién thirc chung, bai tap
thuc hanh va théng tin can ghi nhé cua bai hoc.

-Céc bai tAp can da dang vé hinh thirc (cau héi trac nghiém, bai tap tinh hudng, giai 6 chi,
chon dap én dang...). Dam bao nhay cam gidi va léng ghép yéu to gidi.



3.3 Pia diém:
Qua trinh tu van s& dwoc thyce hién tai Ha Noi.
4. Poi twong sir dung
Cuén sich bai tap s& duoc in va phat cho hoc sinh, ddi tdc du 4n va ban gidm hiéu nha

trudong. Céc tai liéu nay ciling sé dugc chia sé gitta cdc du an cuia t6 chirc Plan va cac doi
tac lién quan dé tham khao trong tuong lai.

5. Dao dirc va Bao vé Tré em
PIV cam két ddm bado quyén cla nhirng ngudi tham gia thu thap hodc phan tich di liéu

duoc tdn trong va bdo vé, phlu hop vdi Khung Dao dirc MERL va Chinh sdch Toan ciu cua
chung tbi vé B3o vé Tré em va Thanh thi€u nién. T4t ca nhitng ngudi irng tuyén nén dinh

kém cdc thdng tin chi tiét trong dé xuat cha ho vé cach ho s& dam bao tinh dao dirc va
bdo vé tré em trong qua trinh thu thap dir liéu. Cu thé, tu van vién phai giai thich cich
thirc ddm bdo sy tham gia phu hop, an toan, khdng phan biét déi x{&r cda tat cd cac bén
lien quan va mirc do quan tam didc biét dén nhu cau cla tré em va cdc nhdm dé bj tén
thuong khéac. Tu van vién cling s& giai thich cdch dam bao tinh bdo mét va 4n danh cda
nhirng ngudi tham gia.

Murc do ti€p xic vdi tré em:
Mirc d6 thap: Sy twong tac vdi tré em trong géi tw van nay |a khdng bat budc. Tu van vién

phai tudn thd cac tiéu chuln va chinh sach bao vé tré em cla t6 chirc Plan
trong sudt qua trinh thyc hién.

6. Két qua daura

- 01 cudén sach bai tap vé “K§ ndng s6” c¢6 ndi dung dé hiu, than thién, va hap dan cho
tré.

- N&i dung cudn sach bai tap cé tinh lién két va phu hop vdi cudn tai liéu giang day “Ky
nang s6 va an toan Internet danh cho gido vién”.

7. Théi gian biéu va S8 ngay thuc hién du kién

Cong viéc wdc tinh sé dugc thyc hién trong vong 28 ngay lam viéc, tir thang 06 nam 2023
va két thic vao thang 08 ndm 2023. Sau khi ky két hop déng, nhdm tu van va Dy an sé
cung nhau thao luan dé xay dung k& hoach trién khai chi tiét.



Cong viéc Thoi gian S6 ngay lam viéc
Xay dung khung tai liéu (outline) Thang 06/2023 5
Diéu chinh, chét khung tai liéu (outline) Thang 06/2023 2
Xay dwng ndi dung cuén sach bai tap Thang 07/2023 14
Diéu chinh cudn sach bai tap Thang 07/2023 6
Hoan thién cudn sach bai tap cudi Théng 08/2023 1
8. Ngan sach

Nhdm Tu van phai dé xuat ngan sich chi tiét cho hoat dong tw van nay cung véi dé xuat
k{ thuat va ndp cho td chirc Plan xem xét va phé duyét. Ngan sach phai bao gdbm sé ngay
lam viéc va dinh mrc phi tu van theo ngay (bao gdm ca thué) cho chuyén gia tw van chinh
va cdc thanh vién trong nhém tu van (néu cd). Phi tu van khdng bao gdm chi phi di lai tai
thue dia va hdu can, khoan phi nay sé do t6 chirc Plan truec tiép chi tra.

9. Quan ly

Nhém Tu van sé tién hanh cong viéc dwa trén ké hoach lam viéc va phuong phap da thong
nhat vai td chirc Plan.

Diéu phdi vién Dy an tai Van phong Quéc gia t6 chirc Plan sé 1a nguwdi dau méi diéu phdi
viéc thué tu van, 1ap k& hoach lam viéc, phuong phap ludn va xem xét cdc bdo cdo dé dam
bao bdo cdo dap rng cac tiéu chi.

Can bd Dy 4n cap tinh (PO) tai cdc Vung du dn Quang Binh va Kon Tum |3 nguwdi dau mai
va chju trdch nhiém diéu phéi, sdp x&p cong viéc thuc dia va hau can cho cac khda dao
tao cling nhu déng gbp y kién trong qua trinh hoan thién bdo cdo.

10. Trinh d6 va kinh nghiém chia cac chuyén gia tw van
Yéu ciu nang lwc cia mdt (nhém) tw van:

e Cé kién thirc chung vé phat trién cong dong, quyén cta phu nit va tré em.

e Kién thirc chuyén mon va kinh nghiém (5-10 nam) xay dwng cdc mo-dun/ gido trinh
tap hudn, tai liéu tap hudn vé ki xdy dung nang lwc, ki nang cho tré em/ thanh
thi€u nién;

e (o6 kinh nghiém lam viéc v&i tré em, thanh thiéu nién;



Cé kinh nghiém va k§ nang trong viéc diéu phdi vdi cac bén lién quan/ nhém tham
van, t6 chirc tdp huan, linh hoat va thich &ng;

Cé6 kinh nghiém lam viéc v&i cac t6 chirc INGO va thuc hién cdc nhiém vu tuong ty
hodc c6 hiéu biét vé cdng nghé trong gido duc (e-learning, an toan trén mang cho
tré em/ thanh thiéu nién..) la moét lgi thé.

11.Lién hé

(Nhém) Tuw van vién quan tdm dén vj tri nay, vui long gti hd so dé xuidt qua email:
huyen.doanthi@plan-international.org

12. H6 so &rng tuyén

(Nhém) t&ng vién quan tam xin vui long cung cap ho so dé xuat bang tiéng Anh hoac tiéng
Viét bao gdbm cac théng tin sau:

Dé xuat ky thuat

Tuén thd vé “Dao dirc va Bao vé tré em”, bao gdbm xac dinh cac rdiro ¢ thé xay ra
va cac chién lwoc giam thiéu rdi ro dé

Dé xuat vé thoi gian biéu thyc hién

CV cac thanh vién nhém tu van

Théng tin vé cac nhiém vu twong ty da thuc hién trwdc day

Pé xuat tai chinh chi tiét cta tu van vién bao gém sé ngay lam viéc va dinh mc phi
tw van theo ngay (bao gém cd tién thué theo Luat Viét Nam). Khéng bao gébm chi
phi di lai, cong tac phi... s& do Plan truc tiép chi tra khi thye hién tai tinh.

Thoi han ndp bd dé xuat la trwdc 11:59 PM ngay 04 thang 06 ndm 2023.



