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PIEU KHOAN THAM CHIEU

Tap huin ndi dung vé Truwong hoc an toan: Cudn tii liéu danh cho gido vién
(Chu dé: Cham séc strc khoe tinh than va the chat)
Hiéu, nhin dién va ing phé véi cing thing)

CHUONG TRINH BAO TRQ TRE EM

1. Gi6i thiéu chung

1.1. T6 chitc Cu tro Tré em

T chic Caru trg Tré em (SC) 1a mét trong nhitng té chirc Phi loi nhuan Quéc té hoat dong vi tré em
trén 120 nudc trén thé gisi thé gidi. SC duoc thanh 1ap vao ndm 1919, véi sit ménh 1a thuc day nhitng dot
pha trong viéc hd trg tré em trén thé gioi cai thién chét luong cudc séng cho cac em mot cach bén viing.
Chlng ti tin rang moi tré em déu xting dang c6 mot twong lai phat trién tét dep. Vi vay, chung t6i di va
dang nd luc gilp tré em trén toan thé gioi c6 mot khaoi dau khoe manh, tiép can duoc cac co hoi dugc hoc
tap chat luong va duoc bao vé khoi nhitng mbi nguy hai tiém tang anh hudng dén stic khoe va su phét
trién toan dién cua tré.

Chung t6i da va dang ¢ gang hd tro tdi da cho tré em trong cudc sdng hang ngay va tai nhitng giai
doan khiing hoang/ctiu trg khan cap, dé giup cac em thay d6i cudc song va thay doi tuong lai tat ca ching
ta.

1.2. Chwong trinh phat trién cong dong ldy tré em Iam trong tam tai Lao Cai

Tai tinh Lao Cai, T6 chirc ciiu tro tré em thyc hién “Chuong trinh Phat trién Cong dong lay Tré em lam
trong tAm tai Lao Cai” (tén goi khac 1a Chuong trinh Bao tro Tré em) tir nam 2013 va du kién kéo dai téi
nam 2028. Muc tiéu chung ctia chuwong trinh 13 tit ca cac tré em thiét thoi trong viing du an déu duoc cham
s6¢c khoe manh va dugc hoc tap trong méi truong gido duc c¢d chit lugng dé tro thanh nhimg ngudi co
dong gop tich cuc cho xa hoi. Churong trinh trién khai cac hoat dong trong nha truong va ngoai cong dong
& 48 x4 thudc 5 huyén, gdom huyén Bao Thing, Bao Yén, Bat Xat, Muong Khuong, Vin Ban, thong qua
cac d6i tac gom S¢ Gido duc va DPao tao tinh Lao Cai, S¢ Y té tinh Lao Cai va UBND cac huyén noi trén.
Ngudn von thuc hién chuong trinh dén tir cc nha tai trg ca nhan trén thé gidi, trong d6 chu yéu 1a cac nha
tai tro dén tir Y, My va Hong Kong. Cac két qua chinh ma Chwong trinh ky vong dat duoc, bao gom:

Két qua 1: Cai thién kién thirc, k¥ ning va thuc hanh vé chim soc stc khoe sinh san, sirc khoe
gi6i tinh cho thanh thiéu nién thiét thoi trong ving du an; gép phan gitp cic em phat trién khée manh.

Két qua 2: Cai thién céc dicu kién vé nudc sach, vé sinh c4 nhan, vé sinh mi trudng va chim séc
suc khoe hoc duong cho tré em thiét thoi trong vung du an.

Két qua 3: Xay dung moi truong hoc tip bén viing gop phan hd trg cho tré tir 2 dén 11 tudi phat
trién toan dién.

Két qua 4: Tré em thiét thoi trong vung du an dugc bao v€ khoi cac hinh thirc xam hai va cac loai
hinh tai nan thuwong tich, cling nhu duoc hudng 1gi tir cac nd lyc xay dung chinh sach vé duc hoa nhap

cho tré em khuyét tat.



K#ét qua 5: Thanh thiéu nién thiét thoi trong ving du 4n dugc nang cao vé kién thire va ki niang
dinh huéng nghé nghiép, gbp phan gitp cic em chuyén tiép thanh cong tir 46 tudi ddy thi 1én ngudi trudng
thanh.

Két qua 6: Tang cudng sy tham gia cia tré em va thic ddy tuyén truyén vé thuc hién binh déng
gidi, gop phan tao co hdi cho tré em thiét thoi trong ving du an duoc tham gia binh dang vao cac hoat
trong nha trudng va cong dong.

2. Béi canh

Dé dat duoc Két qua 4 vé Bao vé tré em nhu di trinh bay & trén, tir ndm 2020 dén nay Chuong
trinh da thuc hién mot s6 can thi¢p nham nang cao nhan thuc cua tré em, nguoi cham soc tré vé quyén tré
em, cac hinh thirc xAm hai tré em va xay dung moéi truong sdng, hoc tap than thién véi tré. Ky vong tao ra
nhing thay d6i trong hanh vi Gng xr clia tré va nguoi cham soc tré hudng tdi xay dung méi truong hoc
an toan; dya trén bo tai liéu Huong dan xay dung Truong hoc An toan do SC téng hop va phat trién. B
tai liéu nay dugc xay dung tir viéc dac rat tir kinh nghiém, tai liéu hoa va nghién ctru trong nhiéu thap ky

tir khap noi trén thé gidi — dugc phat trién tir bang ching trong va ngoai T chitc Ctru trg Tré em.

Nam 2023, Chuong trinh bdo trg léy tré em lam trong tam tai Lao Cai da c6 ké hoach hd tro trién
khai xay dung mo hinh Truong hoc An toan, ndi khong vai bao luc hoc duong tai 02 truong THCS cua
huyén Bat Xat dua trén hudng dan cta bo tai liéu. Mdi nha truong déu di thanh 1ap duoc Ban an toan
truong hoc; Xay dung ké hoach trudng hoc an toan; Thanh 1ap va duy tri hoat dong hang thang ctia nhém

tré truong hoc an toan vai cac chu dé vé “Cung xay dung cudc song tot dep” cho tré.

Bén canh dé, trong nam 2023, SC da phdi hop v6i S& GD & DT tinh Lao Cai trién khai thi diém
viéc xdy dung mo hinh phong tham vén tim 1y hoc dudng tai 4 truong THCS: THCS TTNT Phong Hai,
THCS Phong Nién (huyén Bao Théng); truong PTDT BT THCS Bao Ha va TH & THCS Cam Con (huyén
Bédo Yén). Vi nhiing hoat dong da trién khai nam 2023, dy an dang bt dau dat nhiing vién gach dau tién
cho viéc xdy dung mé hinh Phong tham van tdm 1y hoc dudng trong bdi canh dic thu cua tinh Lao Cai.
Céc hoat dong budc dau dat duogc nhirng muc ti€u trong viéc tao ra dich vu tham van tim 1y trong truong
hoc; nang cao nang lyc cho cac thiy ¢ 1am cong tac tham van tam 1y hoc duong; nang cao nhan thirc cia

thay c0, cac nha quan 1y va cha me veé tam quan trong ctia cham soc strc khoe tam than cho hoc sinh.
Cung vai d6, viéc cung cap kién thirc nén tang vé quan ly cam xtc ca nhan; hi€u, nhan dién va

g pho véi cang thang cho gi4o vién 1a mot trong nhimg chu dé quan trong gitip gido vién giam bét cang

thang va ap lyuc trong qua trinh giang day, tiép xtic v6i tré; gop phan xay dung méi truong hoc tap an toan

va than thién tai cac nha truong. Cac ndi dung nay dugc dé cap trong cuodn tai li€u vé Truong hoc an toan
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— danh cho gi&o vién dugc bién soan bai TH chirc Clru tro tré em.




3. Muc dich géi tw van

Trong bdi canh nay, Chwong trinh Bao trg Tré em dang tim kiém nhom tur van (gom 01 giang vién
chinh va 01 trg giang) cho Khéa tip huin cho giang vién nguon ndi dung trudng hoc an toan: Cudn
tai liéu danh cho gido vién, chit dé: Chim séc sirc khée tinh thin va thé chit — Hiéu, nhan dién va
rng phé véi cing thiang cho 25 can bd/gido vién dwgc lwa chon tir cic truong tai tinh Lao Cai va can
bo SC.

4. Pham vi cong viéc

Nhom tu van s& chiu trach nhiém thyc hién cong viéc sau:

o (i) Xay dwng ndi dung cho 16p tap huin gido vién cbt can (ToT) vé Hiéu, nhan dién va
rng phé vé6i cing thang. Nhom tu van xay dung nodi dung dua trén bo tai liéu cua td chirc
SC vé Xay dung truong hoc an toan: Cudn tai liéu danh cho gido vién chi d& Cham soc
strc khoe tinh than va thé chat — Hiéu, nhan dién va tng phé voi cing thang va kién thuc,
kinh nghiém thuc té giang day vé quan Iy cam xtc x3 hoi cta tu van ;

o (i) Ptng 16p Tap huan cho gi4o vién cdt can vé ndi dung tap huan da xay dung & muc (i)

o (iii) HO tro cac GV cdt can xdy dung ndi dung tap huén vé ki nang thyc hanh va tap huén
lai va hd trg cho gido vién khac.

o (iv) Sau khoa tap huan ToT, theo doi hd trg chuyén mén qua hinh thirc tryc tuyén cho cac
gido vién cdt can trong viéc thyc hanh va tap hudn lai cho gido vién khac cac noi dung da

duogc tap huin.

5. Két qua dau ra va nhiém vu ciia nhom tw van (2 nguwoi: 1 gidang vién chinh va 01 tro gidng)
Nhiém vu ciia tw van | Timeline | S6 ngay

ST | Tw van | Sin pham déu ra lam viéc
T
5.1 | Giang | Xay dyng chuwong trinh tdp huin |e Phéi hop chat ché | Mudn nhat | 1 ngay
vién danh cho can bo/gido vién ngudn. |  véi SC va So GD & | ngay
chinh | Bao gom: DT Lao Cai (hoan | 21/5/2024
¢ 1 bang danh gia trudc va sau tap thién chuong trinh,
huén ndi dung dao tao,
e 1 bai trinh bay powerpoint vé phiéu danh gid truge
noi dung chuong trinh (tiéng viét) — sau tap huan)

e Tai liéu phat tay danh cho hoc
vién (néu co- tu van soan thao)

e Viét bao cdo sau tap huan bang
tiéng viét
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5.2 Truc tiép dimg 16p 03 ngay tip huan ¢  Thao luin véi cén | Khoang tir | 3 ngay
(Khoang 25 can bd/giao vién va can bo phu trach cua SC | 23/5/2024 -
b6 SC) vé tién trinh ciing | 25/5/2024
nhu phuong phap
tap huén.
5.3 e HJ tro tu van truc tuyén 4 budi @ Thao luan véi can Théng 6 | 2 ngay
cho gido vién cbt can. bd phu trach cua SC | dén thang 9
o Theo ddi cic budi hd tro qua| vé cach thic, ndi | (udc tinh 1
bang chidm cong hd trg online (c6 |  dung thuc hién budi/thang)
phan phan hdi theo ddi vé nhing
gido vién di c6 thuc hanh tbt)
55 | Trg Trg giang cho giang vién chinh trong Khoang tir | 3 ngay
gidng | 3 ngay tap huan tryc tiép 23/5/2024 -
25/5/2024
Tong ngay cong cho giang vién 6 ngay
chinh
Tong ngay cong cho tro giang 3 ngay

6. Kénh bao cao
Nhom tu van sé& bao cao truc tiép cho Quan 1y dy an ctia T chirc Ctru tro tré em

7. Yéu gﬁu ddi voi nhém, tw van

*Yéu cau chuyén mon bat budc voi gidang vién chinh:

C6 bang thac si vé cac nganh nhu: tdm 1y gido duc, cong tac xa hoi, Su pham,...

C6 ching chi dao tao vé gido duc tré em, giao duc cam xtc xa hoi (SEL), Gido duc ky luat tich
cuc....

C6 it nhat 5 nam kinh nghiém trong linh vuc lién quan dén gido duc, thuc hanh quan 1y cam xac
xa hoi, tam ly, gido duc ky luat tich cuc giang day vé cong tac xa hoi

C6 kinh nghiém lam viéc voi cac td chire x3 hoi, to chirc qudc té.

*Mpt s6 yéu cau dwoc khuyén khich:

Than thién, c6 cach giang day méi mé, sang tao

C6 k¥ ning va kinh nghiém tap huin cho nguoi 16n

K¥ ning phan tich, 1ap ké hoach va to chirc, k¥ ning viét bao cao

Hiéu biét va c6 kinh nghiém lam viéc véi gido vién, nguoi 16n

C6 kha nang lam viéc dudi ap luc cao

La nguoi Viét Nam, va doc hiéu tdt tiéng Anh

Yéu cau chuyén mén bit buéc vdi tro gidng:

Co bﬁng dai hoc (hodc cao hon) vé cac nganh nhu: tdm 1y gido duc, cong tac xa hdi, Su pham,...
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— C6 chung chi dao tao vé gido duc tré em, gidao duc cam xuc xa hoi (SEL), Gido duc ky luat tich
cuc

— €6 it nhat 2 nam kinh nghiém trong linh vyc lién quan dén gido duc, thuc hanh quan 1y cam xtc
xa hoi, tam 1y, gido duc ky luat tich cuc gidang day vé cong tac xa hoi

8. Kiém soat chit lwong
Pon vi tu van chiju trach nhiém vé chat luong cua dich vu. Tb chitc Clru tro tré em mong mubn
tuyén dung tu van c6 trinh d6 chuyén mon tot dam bao vé chit luong cong viée va T chirc Ciru tro tré
em mong doi tat ca cac khoa tap huin duoc td chirc mot cach chuyén nghiép. T chire Ciru tro Tré em s&
lam viéc v6i don vi tu van duoc chon dé dam bao réng tat ca cac nhiém vu duoc hoan thanh & mirc d cao
nhét c6 thé. Trach nhiém chinh dé dam bao chit luong cac khéa tap huin thude vé don vi tu van.

Tét ca tai liéu nghién curu, dit li€u tho, dir li€u dién tir va thong tin khac s€ thude quyén s& hiru cu
Tb chirc Clru tro tré em va phai duoc chuyén giao cho T6 chirc Ctru trg tré em sau khi hoan thanh

9. Nop ho so: Pon vi tu van sé& gui Hb so tng tuyén gom CVs, dé xuat k¥ thuat va dé xuét kinh phi
(bao gébm phi tu van va chi phi di lai, 4n, & trong thoi gian tap huin ¢ Lao Cai) qua dia chi email:
vietnam.consultancy@savethechildren.org t&i SCI truede 17h00 ngay 23 thang 4 nam 2024,
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