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CHƯƠNG TRÌNH ĐÀO TẠO TỪ XA CỦA HAIVN 

Giới thiệu: Thảo luận lâm sàng từ xa về HIV của HAIVN là một chuỗi các buổi thảo luận được 

tổ chức hàng tháng, các chuyên gia lâm sàng sẽ trình bày trực tuyến các chủ đề khác nhau về 

chăm sóc và điều trị HIV, các mục trao đổi thông qua internet.  

 

Nhằm tạo điều kiện cho các điều dưỡng đang làm việc với bệnh nhân HIV/AIDS hoặc chưa có 

điều kiện cập nhật các kiến thức về HIV/AIDS học tập, thảo luận, trao đổi kinh nghiệm trong 

công việc trên mạng internet, HAIVN đã tổ chức các bài thảo luận từ xa về HIV dành cho điều 

dưỡng 

 

Mục tiêu: 

Ngoài các nội dung trong chương trình Thảo luận lâm sang từ xa của HAIVN, mỗi tháng có 

1 buổi dành cho các Điều dưỡng đang làm việc tại các phòng khám, để giúp họ thảo luận, chia 

sẻ kinh nghiệm trong công việc tư vấn, chăm sóc, hỗ trợ bệnh nhân HIV/AIDS 

Đối tượng: Các điều dưỡng/y tá làm việc tại các Khoa truyền nhiễm (IDD) và Phòng khám 

ngoại trú HIV (OPC) ở cấp huyện và cấp tỉnh 

Thời gian: Mỗi tháng 1 buổi từ 14 giờ đến 16 giờ chiều thứ 3 - theo lịch dưới đây: 

 

Ngày Chủ đề Người trình bày Tổ chức 

4/3/2014 Quản lý hồ sơ bệnh nhân tại PK 

ngoại trú 

ĐD. Vũ Thị Sinh OPC Việt Tiệp, 

HP 

1/4/2014 Tư vấn cho NB mới được phát hiện 

HIV (+), CD4 còn cao về các giai 

đoạn bệnh, giúp họ tự biết chăm sóc 

bản thân để duy trì CD4 cao 

YS Lê Quốc Hùng OPC Quận 7 

13/5/2014 Các hành vi nguy cơ lây nhiễm HIV 

tại các OPC, những khó khăn thường 

gặp và cách tháo gỡ. 

CN Bùi Hồng Ngọc 

CN Kiều My 

BV B.NĐ HCM 

10/6/2014 Điều dưỡng làm việc tại các OPC 

phát hiện sớm tác dụng phụ của 

ARV, giúp NB tránh được diễn biến 

nặng 

CN Oách Kim Nhung BV B.NĐ HCM 

8/7/2014 Chăm sóc người bệnh có nhiễm trùng CN Ng Hương Lan BV Đống Đa 
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cơ hội nằm điều trị Nội trú HN 

5/8/2014 Chăm sóc  tâm lý và tinh thần của 

người bệnh nội trú 

Nguyễn Văn Học BV Nhân Ái 

9/9/2014 - Điều dưỡng tại các OPC với việc 

phát hiện sớm các triệu chứng dấu 

hiệu lao trên bệnh nhân HIV/AIDS và 

ghi hồ sơ theo dõi NB  

- Thảo luận về những vấn đề mới 

xuất hiện 

Lê Thị Sửu HAIVN HN 

Hướng dẫn truy cập: 

- Đăng ký: Gửi danh sách đăng ký người dùng, bao gồm: Tên, năm sinh, chức vụ, giới tính, 

email của học viên và các thành viên tham gia vào hòm thư tuan@haivn.org. Nêu rõ ai là 

người điều phối hoạt động đào tạo từ xa tại đơn vị 

- Truy cập: Khi có khóa học, đường dẫn của khóa học được gửi tới điều phối viên của khóa 

học qua email (Hoặc phòng khám có thể vào trực tiếp đường dẫn: 

http://haivn.adobeconnect.com/dli)  

- Đăng nhập: Chọn: “Enter as a guest” rồi gõ tên phòng khám (Đống Đa, Bạch Mai, Sơn 

La, Nghệ An, Nhi Nghệ An) hoặc tên cá nhân, Ấn vào nút “Enter Room”, chờ một lúc cửa 

sổ khóa học sẽ được mở ra 

 

- Chú ý: Luôn luôn bật loa (speaker), biểu tượng loa luôn luôn sáng – màu xanh (Không 

chọn “Mute my speakers”  hoặc “Mute Conference Audio Only”). 

(Chi tiết hướng dẫn mời xem tại: http://www.haivn.org/content/view/210/140/lang,vt/) 

 

Mọi thông tin hỗ trợ kỹ thuật xin vui lòng liên hệ: Chuyên gia CNTT Nguyễn Ngọc Tuấn (SĐT: 

093.225.3368, Email: tuan@haivn.org) – Phụ trách kỹ thuật dự án đào tạo từ xa của HAIVN 
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