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Tiép ndi Du an “Thic diy va Mé rong Loi song Vin phong Xanh tai Viét Nam”

KHOA TAP HUAN 3 NGAY

Chuyén gia Xay dwng Vin phong Xanh — danh cho cac to chirc tw trién khai
Vian Phong Xanh — AIT-VN

GIOI THIEU

Vin phong Xanh (VPX) dugc dinh nghia 1a hé théng quan 1y méi truong danh cho cac vin phong, tap trung
thay ddi y thirc va hanh vi ciia nhan vién hudng téi thuc hanh tiéu dung bén viing, khong ngirng cai tién cac
van dé ton tai, nham giam chi phi, giam tac dong téi méi truong tir cac hoat dong cuaa td chirc, mang lai loi
ich cho t6 chirc va tao méi trudng 1am viéc 1anh manh, than thién.

Sang kién “Thac day va Mo rong L6i séng Vian phong Xanh tai Viét nam” trong 2 nim 2017-2108 cua AlT-
VN thuc hién di chang minh ring viéc trién khai VPX mang lai rit nhiéu hiéu qua cho céc té chac tham gia.
Két qua trién khai & 10 mo hinh thi diém cho thay van phong c6 thé tiét kiém tiéu dung dién téi 17%, nudc
sinh hoat 70%, gidy in 89%, rac thai 82%... Viéc tiét kiém tiéu dung khong chi mang lai loi ich cd thé do
lwong duoce nhu giam chi phi van hanh ma con gép phan giam phat thai khi nha kinh, nguyén nhan gay nén
hiéu trng nha kinh 1am trai dat nong 1én. Ngoai ra, cac to chirc xay dung vin phong xanh con nhan thay rat
nhiéu lgi ich tich cuc nhu: tao méi trudng 1am viéc than thién, tét cho sirc khoé cua nhan vién, tac dong lanh
manh t&i vin hoa to chire, thuc day nang suat lam viéc cua nhan vién, lam ting gia tri thuong hiéu va uy tin
cho t6 chic...

Viéc trién khai VPX theo céch tiép can cua tiéu chi Vian phong Xanh AIT-VN tac dong vao déi tuong tiéu
thy trong van phong nén khong doi hoi dau tw nhiéu kinh phi. Cac vin phong c6 thé ty trién khai véi chuyén
gia noi bo duoc dao tao sau khoa tap huin nay.

MUC TIEU

Khoa dao tao nham cung cap cac thong tin, trang bi cho hoc vién nhiing kién thic, k§ nang, quy trinh va
cdng cu can thiét dé tro thanh mot Chuyén gia trién khai VPX, ¢6 kha niang xay dyng va thuc hién du &n
VPX cho t6 chirc cia minh du diéu kién cip chirng nhan theo tiéu chuan Van phong Xanh GO AIT-VN.

Sau khoa hoc, hoc vién c6 thé:

1. Nam 1 duoc cac tidu chi yéu cau caa Vian phong Xanh GO AIT-VN va quy trinh chirng nhan

2. Thuc hién cac budc trién khai du &n VPX cho t6 chac caa minh

3. T6 chirc hoat dong tap huan thay di hanh vi theo diing phuong phap cho nhan vién vin phong.

4. Biét cach l1ap bao céo phét thai khi nha kinh cho té chuc theo tiéu chuan bing cong cu duoc cung cp
5. Biét cach hoan thién hé théng quan Iy VPX dé du diéu kién cip chang nhan
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POI TUQNG

Chuong trinh khuyén khich mdi t6 chirc tién ctr 1-2 nhan sy ¢6 kha ning phu trach dy an VPX ciia minh (can
b6 phu trach nhéan sy, can b phu trach méi truong ctia doanh nghiép, cdn bd phu trach cong doan, 1anh dao
c4c hoat dong phong trio, tap thé... co kha nang thuyét phuc nhan vién,...) tham gia tap huan dé duoc trang
bi du kién thuc, k¥ nang va thai do thuc hién du &n VPX thanh cong.

Khoa hoc ciing ¢6 ich cho céc chuyén gia cta cac don vi tu van, dau tu, thiét ké cong trinh Xanh, giai phap
Xanh ¢ mong mudn tich hop céch tiép can Xanh tir hanh vi tiéu ding cua ngudi sir dung dé tao thanh hé
thdng quan ly Xanh hoan hao.

NOI DUNG

1. Gigi thig¢u vé Vin Phong Xanh
- Vin phong Xanh va phét trién bén viing
- Tiép can Vin phong Xanh AIT-VN
- Hanh vi tiéu dung cua nhan vién va Van phong Xanh
- Cac dong lyc va thach thic dbi voi 16i song xanh va van phong xanh
- Vai tro va trach nhiém caa chuyén gia xay dung Van phong Xanh
2. Cac tiéu chi Vin Phong Xanh GO AIT-VN va cac cong cu hd trg
3. Trién khai Vin Phong Xanh — xay dung ning luc cho chuyén gia
3.1 Phurong phdp thay déi hanh vi séng xanh
- Ly thuyét thay doi hanh vi (Behavior change theory)
- M6 hinh dong lyc, Co hoi, Kha nang (MOA)
- Nguyén tic thiét lap muc tiéu
- Phuong phép danh gia hanh vi tiéu dung bén viing
3.2 Gia trj song xanh va cac chu dé tiéu ding xanh trong vin phong
- Tiép can gia tri séng xanh
- Céc nhom chi dé sdng xanh
3.3 Ky nang tap hudn thay déi hanh vi danh cho nhdn vién vin phong
- Ap dung Iy thuyét thay d6i hanh vi trong thiét ké noi dung va hoat dong tap huan
- Quy trinh tap huan va cac budc thuc hién
- K§ ning str dung cac cng cu tap huin duogc cung cap
- K§ ning thuc hién tap huan va cach khic phuc céc tinh hudng thudng gap
3.4 Xdc dinh, tinh toan va bao céo phat thai khi nha kinh
- Phuong phap thyc hi¢n
- Cobng cu tinh todn va bao cao
4. Trién khai hé thong quan ly Vin Phong Xanh cho viin phong — cac bwéc thuc hign
- Quy trinh 6 budc trién khai
- Thuc hanh xay dung ké hoach trién khai
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- Céc van dé thuong gap trong qua trinh trién khai hé théng Van phong Xanh
5. Tham quan m6 hinh Vian Phong Xanh thanh cdng
6. Quy trinh va yéu ciu danh gia cap chirng nhan VPX
7. Téng hop ndi dung va phan hdi

PHUONG PHAP

Phuong phép cua khod hoc bao gdm cung cép cac kién thirc, ki ning va quy trinh thuc hién du an, két hop
Vi cac hoat dong thuc hanh, tham quan mé hinh thuc té dé hoc vién biét cach trién khai du &n VPX tai to
chirc ciia minh.

GIANG VIEN
Giang vién caa I6p hoc la cac chuyén gia c6 nhiéu kinh nghiém trién khai du an thay d6i hanh vi tiéu dung
bén virng va thuc hién trién khai van phong xanh.

THOI GIAN & PIA PIEM

Ha Noi: Ngay 14, 15, 16 thang 1 nam 2019 TP. Hé Chi Minh: Ngay 16,17,18 thang 1 nim
2019 tai AIT-VN, Toa nha FCC, 45 DPinh Tién

Tai: AIT-VN, Toa nha B3, Pai hoc Giao thong )
Hoang, F. Bén Nghé, Quan 1, HCMC

van tai, S6 03 Cau Giay, Ha Noi

HQC PHIi: 4,500,000 VNP cho 3 ngay hoc bao gém an trua va an nhe giira gio.
Uu dai hoc phi:

- Giam 10% hoc phi cho t6 chirc cir 02 hoc vién tham gia dao tao; hoac
- Giam 15% cho t6 chirc cir 03 hoc vién tham gia ddo tao; hoic
- 05 Hoc bong 50% cho 05 t6 chie dau tién ding ky cip chang nhan GO AIT-VN nim 2019.

LIEN HE
Chi Nguyén Phwong Nhung — Can bo Chuong trinh/Mang luéi
Email: npnhung@aitcv.ac.vn | Tel: 024 3766 9493 —ext 138 | Mobi: 090 222 8590
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CHI TIET CHUONG TRINH PAO TAO

Ngay 1
14/01

Ngay 2
15/01

Ngay 3
16/01

08.30 — 08.45
08.45 —09.00
09.00 - 09:30
09:30 - 10:00
10.15-10.30
10.30 - 11:30
12.00 - 13.30
13.30 - 13.45
13.45-15.30
15.30 - 15.45
15.45-16.30
08.30 - 08.45

08.45 -10.00

10.00 - 10:15

10.15-11:30

12.00 - 13.30

13.30-16.30

09.30 - 11.00
11.00 - 12:00
12.00 -13.30
13.30 - 15.00
15.00 - 15.15
15.15-15.45
15:45 - 16:30
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Hoat dong lam quen

Gidi thiéu vé Khoa hoc & Ky vong cua hoc vién

Tiép can Vin Phong Xanh

Cac tiéu chi Van Phong Xanh GO AIT-VN

Giai lao

CAc tiéu chi GO AIT-VN (tiép) va cac cong cu hd tro
Nghi trua

Hoat dong khai dong

Trién khai VPX - Phwong phap thay d6i hanh vi séng xanh
Giai lao

Trién khai VPX — Gi4 tri song xanh

Hoat dong khoi dong

Trién khai VPX - K§ ning tap huin thay d6i hanh vi danh cho can b,
nhan vién van phong

Giai lao

Thuc hanh K§ ning tap huin thay d6i hanh vi danh cho can b, nhan
vién van phong

Nghi trua

Xic dinh, tinh toan va bao cao phat thai khi nha kinh
Huéng din sir dung cong cu tinh toan phat thai khi nha kinh
Thiam quan Van Phong Xanh thanh cong

Q&A

Nghi trua

Trién khai hé thong quan ly VPX — cac buéc thuc hién

Giai lao

Quy trinh va Yéu cau danh gia cap chiing nhan

Tong két khoa dao tao va phan hdi
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