DIEU KHOAN THAM CHIEU
TU VAN HO TRQ CHUAN HOA BQO CONG CU PO LUONG
VE SUC KHOE VA KHUYET TAT (WHODAS 2.0)
1. Tong quan

Trong nhitng ndm gan day, hé théng phuc hdi chirc ning (PHCN) & Viét Nam ngay cang
phat trién tir tuyén trung wong dén dia phuong. PHCN d4 duoc cong nhan 1a mot tip hop cac
can thiép, bao gdm cac phuong phap y hoc, ky thuat PHCN, cong nghé tro giup, két hop véi
cac bién phap gido duc hudng nghiép, tro gitip xa hoi va cai thién méi trudng dé hd tro nguoi
khuyét tat phat trién, duy tri cac hoat dong sinh hoat hang ngay va hoa nhap x4 hoi. Hé thong
chinh séach, phap luat vé kham chita bénh, PHCN duogc hoan thién; cac quy dinh vé chuyén
mon k¥ thuat dugc ban hanh va ap dung hiéu qua; to chirc hé thong, mang ludi PHCN véi 1
bénh vi¢n PHCN Trung wong, 38 bénh vién PHCN dia phuong (trong dé ¢6 10 bénh vién
YHCT vé PHCN), khoang 550 khoa PHCN/PHCN tai cac cép co s& kham, chira bénh tir ban
dau dén chuyén sau va 25 bénh vién/trung tim thudc y té cac b, nganh ngay cang duoc ciing
cb va ngdy cang phat trién, 1am chi nhimg k¥ thut cao.

Ngay 24/05/2023, Thi tuéng Chinh pha d4 ban hanh Quyét dinh 569/QD-TTg phé duyét
Chuong trinh phat trién hé thong phuc hdi chirc ning giai doan 2023 — 2030, tim nhin dén
2050 v&i muyc tiéu nham dam béao cho nguoi dan duoc tiép can dich vu phuc hdi chuc nang
c6 chat luong, toan dién, gitip giam ty 16 khuyét tat trong cudc sdng, gop phan vao su nghiép
cham soc, bao v¢, nang cao strc khoe cua ngudi dan, dam bao an sinh xa hoi. Trong do, viéc
cap nhat va hoan thién va tang cuong tng dung phuong phap mdi, chuyén sau trong linh vuc
phuc héi chirc ning 1a mot trong nhiing nhiém vu dit ra trong giai doan tir nay dén 2030.

Bo cong cu do luong vé stic khoe va khuyét tat (Tén tiéng Anh: “The World Health
Organization Disability Assessment Schedule 2.0” viét tit 13 WHODAS 2.0) duoc phat trién
bdi WHO nham cung cip mot phuong phap do luong sirc khoe va khuyét tat trén toan cau.
WHODAS duoc phat trién dua trén mot tap hop toan dién cac muc thudc Phan loai Quéc té
vé Chire niang, Khuyét tat va Stic khoe (ICF) va dugce thiét ké cho can bo y té str dung va thuc
hién phong van truc tiép bénh nhan, hodc dé bénh nhan hodc nguoi nha truc tiép dién bang
hoi gitp can bd y té nam rd cac thong tin ctia bénh nhan. WHODAS 2.0 ¢6 7 phién ban ding
cho nguoi 16n gdm 36 cau hoi danh gia muc d6 khuyét tat & ngudi 1on tir 18 tudi trd 1én. Viée
danh gia khuyét tat dya trén séu linh vuc, bao gdm: hiéu va giao tiép, di chuyén, tu chim soc,
hoa déng v&1 moi nguoi, cac hoat dong séng (vi du: hoat dong gia dinh, cong viéc va’hoac
hoc tap) va tham gia xa hoi. Néu ngudi 16n b suy giam kha ning va khong thé tu hoan thanh
biéu mau (vi dy: bénh nhan méc ching mat tri nhd). WHODAS ¢6 thé do ludng sy khac biét
do mot can thiép nhat dinh gay ra thong qua viéc danh gia cing mot ca nhan trudc va sau khi
can thiép. Viéc ap dung bd cong cu WHODAS 2.0 trong cac huéng dan luong gia chirc ning
song, sinh hoat va hoa nhap ctia nguoi khuyét tat, gitip ting cuong hiéu qua trong viéc danh
gia cac hoat dong trong cudc song hang ngay va sy tham gia ctia nguoi bénh.

B cong cu do ludng vé stc khoe va khuyét tat (WHODAS 2.0) ciia T6 chiic Y té Thé gidi
da dugc cong nhan tai hon 14 nudce trén thé gidi va tai Vigt Nam da dugc Bo Y té dua vao nodi
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dung luong gia ap dung dbi vi Hudng dan chan doan va diéu tri sau COVID-19 & nguoi 10n

(Quyét dinh 2122/QD-BYT ban hanh ngay 01/08/2022). Tuy nhién, pham vi ap dung do6i voi

bd cong cu nay con chua dugce &p dung mot cach toan di¢n.

Nhim mé rong pham vi va ting cudng chat luong cung cip dich vu phuc héi chirc ning
cho nguoi bénh. Trong khudn kho du an Hoa nhap III-b, tai trg bo1 USAID va quan 1y béi
CRS, dy an thyc hién chuan hoa Bo cong cu do ludong veé suc khde va khuyét tat (WHODAS
2.0), VNAH ¢6 nhu‘céu tim ki€ém mot hloeflc mot nhom chuyén gia tu van ho trg chuan hoa B
cong cu do luong vé stc khoe va khuyét tat (WHODAS 2.0).

2. Muc tiéu

Chuyén gia s& phdi hop voi Cuc Quan 1y Kham chira bénh, Bo Y té chuan hoa Bo cong cu
do luong vé strc khoe va khuyét tat (WHODAS 2.0).

3. Pham vi cong viéc:

Chuyén gia tu van c6 nhiém vu:

3.1. Nghién ciru Bo cdng cu do luong vé stic khoe va khuyét tat (WHODAS 2.0)

3.2. Diéu phdi va trao d6i thdng tin vai cac chuy@n gia, cac bénh vién, co so y té va Bo
Y té dé chuan héa Bo cong cu do luong vé sirc khoe va khuyét tat (WHODAS 2.0) phil
hop véi xu hudng thé gisi va dap ang yéu cau hién nay.

3.3. Trinh bay va tiép thu céc nhan xét, gop y tir cac bén lién quan trong qua trinh chinh sira,
hoan thién viéc chuan hda Bo cong cu do luong vé stc khoe va khuyét tat (WHODAS
2.0).

4. Két qua du kién:

- B0 cong cu do luong vé strc khoe va khuyét tat (WHODAS 2.0) duoc chuén hoa.

5. Khung thoi gian va dw kién két qua dau ra

STT Cong viéc ciia tw van Piu ra Thoi gian 50 ng.?y Pia diém
du kién
P L. No§i dung cong viéc, .
. |Thong nhat noi dung, phuong | "y Chéng | a8 1 Ha Noi
* | phap 1am viée véi VNAH oo S &1 112024 '
: B0 co do luc
Nghién ctru B cong cu do luong f‘) c,ong ?1.1 ‘O uo*n:g ,
2. |v& sic khoe va khuyét tr| S SUckhoevakhuyet|  Thang 2 Ha Noi
' ©|tat (WHODAS 2.0) | 11/2024 '
(WHODAS 2.0) dugc ra soat
. B0 ¢ lu¢
Dich chuan B9 cong cu do luong f') (Eong ?1.1 df) u’onA’g ,
N ] . 1. .. |vestckhoevakhuyét Théang CNrA-
3. |vé stic khoe va Kkhuyét tat| 10 Ha Noi
(WHODAS 2.0) tat (WHODAS 2.0) | 11/2024
- duoc dich chuan.
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STT

Cong viéc cua tu van

Pau ra

Thoi gian

S6 ngay
du kién

Dia diém

Tap huén cho céac can bd y té thuc
hién hoat dong kham, chira bénh
tai cac co SOy té duoc lya chon
thuc hién thi diém B cong cu do
ludng vé sirc khoe va khuyét tat
(WHODAS 2.0).

No61 dung B cong cu
do luong vé sirc khoe
va khuyét tat
(WHODAS 2.0)
dugc  gidi  thidu,
huéng dan 4p dung
thi diém tai mot sb
tinh dia phuong.

Théang
1-3/2025

Mot s6 tinh
dia phuong

Xay dung ké hoach dénh gia va
dé cuong bao cao danh gia va bo
cong cu nghién ctru danh gia thuc
dia.

Ké hoach danh gié, dé
cuong bao cdo danh
gia va by cong cu
nghién ctru danh gia
thi diém Bo cong cu
do ludng vé strc khoe
va Kkhuyét tat
(WHODAS 2.0)
duoc thong nhit va
xay dung.

Thang
1-2/2025

Mot s6 tinh
dia phuong

Khao sat va thu thap s liéu,
thong tin tai thyc dia va trao doi
véicac can bo y té truc tiép thuc
hién thi diém B cong cu do
luong vé stc khoe va khuyét tat
(WHODAS 2.0) trén dia ban
tinh/thanh phé duoc lua chon va
mot sb dia phuong khac.

S6 liéu va thong tin
trién khai thi diém Bo
cong cu dugc thu thap
va tong hop.

Théang
9/2025

Ha No1

Thyc hién danh gia két qua thi
diém Bo cong cu do luong vé stic
khoe va khuyét tait (WHODAS
2.0) tai thuc dia va xay dung Bao
céo két qua danh gia thi diém Bo
cong cu tai thuc dia.

Béo céo két qua danh
gi4 thuc hién thi diém
B§ cong cu tai thuc
dia dugc xay dung va
hoan thién

Théang
9-12/2025

Mot s6 tinh
dia phuong

Chinh stra B cong cu do luong
vé stc khoe va khuyét tat
(WHODAS 2.0) theo gop y cua
cac chuyén gia va cac cudc hop.

B0 cong cu do luong
vé stc khoe va khuyét
tat (WHODAS 2.0)

Théang
01 - 04/2026

Ha No1




S6 ngay

STT Cong viéc ciia twr van Piu ra Thoi gian dur kién Pia diém

dugc chinh stra phu
hop.

Tham gia trinh bay tai cac cudc |Bo cong cu do luong

hop, hoi thao voi cac bén lién |vé sirc khoe va Thang

9. |quan dé chia sé cac phat hién, tiép |khuyét tat 09/2024 - 2 Ha No1

nhén cac gop ¥ va hoan thién viéc |(WHODAS 2.0) dugc| 06/2026

chuén héa Bo cong cu. chuén hoa

Tong s6 32 ngay

6. Trinh d§ chuyén mon

Yéu cau c6 bang tét nghiép Thac si hodc cao hon;

C6 kinh nghiém va kién thic chuyén sau trong linh vuc phuc hdi chiic ning, ngudi

khuyét tat;

C6 kinh nghiém nghién ciru va tham gia xay dung chinh sach trong linh vuc phuc hoi

chtrc nang;

C6 kinh nghiém giang day, 1am sang chuy@n nganh phuc hdi chic ning 1a mét loi thé;

C6 kinh nghiém 1am viéc véi cac co quan Chinh pha 1a mét lgi thé;

C6 trinh d6 tiéng Anh tot;
C6 k¥ niang lam viéc nhom va diéu hanh tét.




