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Piéu khoan tham chiéu (TOR)

Khao st thoi quen sir dung man hinh caa tré tir 0-6 tudi tai TPHCM

Dja diém Thanh phé H6 Chi Minh, Viét Nam

To chiic Planéte Enfants et Développement (PE&D)

Han n¢p don 10/02/2025

Loai hop dong Hop ddng dich vu

Ngéan sach Téi da 125.000.000 VND. Khao st s& dugc thuc hién trong Quy 1
nam 2025.

Yéu cau chuyén mén va | It nhat 5 nam kinh nghiém nghién ciu.

kinh nghiém can thiét "
ghte Thac si tr¢ 1én trong cac linh vyc lién quan.

K§ nang giao tiép tot bang tiéng Viét va tiéng Anh.

Thoi gian Cong viéc tu van s& bit dau ngay sau khi hop dong duoc ky két va
s& kéo dai cham nhat dén ngay 31/05/2025.

Nguoi lién h¢ Nguyén Quynh Huong - Can b¢ dy an

(quynh.huong.nguyen@planete-eed.orq)

Théng tin chung

Planéte Enfants et Développement (PE&D) dugc thanh lap vao nam 1984, 1a mét to chuc phi chinh
phu ctia Phéap thuc hién cac dy &n tap trung vao tré em, gia dinh va cong dong, bang cach dic biét
cha y ¢én phy nir va tré em gai. Tai cac qudc gia can thiép khac nhau (Campuchia, Lao, Viét Nam,
Nepal, An D9, Togo va Burkina Faso). PE&D hién dugc cdng nhan vé kinh nghiém trong cong
tac xa hoi, bao vé chdng lai bao lrc, dao tao nghé, gido duc mam non va stc khoe ba me va tré so
sinh. Thong qua cac dy an ciia minh, PE&D tang cuong nang luyc cua nhitng nguoi dan cd hoan
canh kho khin dé tu cai thién diéu kién séng caa ho. Do d6, PE&D phat trién hoc tap dya trén kinh
nghiém va chuyén giao céc k¥ ning cho cac dbi tac dia phuong. Co mat tai Viét Nam tir nam 1993,
PE&D di thuc hién cac du an gio duc véi dong bao dan toc thiéu sé ¢ mién Béc trong hon 15
nam va sau d6 chuyén sang mién Nam dé giai quyét van dé nghéo doi d6 thi. Du an Phat trién Treé
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em (ECD) tai Viét Nam duoc thuc hién vai su hop tac cua Hoi Bao vé Quyén Tré em Thanh phé
Ho Chi Minh (HACRP). Dy &n nham cai thién diéu kién gio duc va cham séc cho tré tir 0 dén 6
tudi, chd trong dao tao gido vién va ngudi chim soc, phat trién tai liéu gido duc, tao méi truong
hoc tap trong cac nhom chiam séc tré em gia dinh, hd trg phu huynh c6 kién thic vé giéo dyc va
cham séc tré em, gidp tré phat trién toan dién trong nhitng nim dau doi.

Sy gia tang cua cac thiét bi man hinh trong xa hoi hién dai da lam day Ién lo ngai vé tac dong cua
chung ddi véi su phat trién cua tré, dac biét 1a d6i voi tré em tir 0 d&én 6 tudi. Tiép xdc véi phuong
tién ky thuat sé trong cudc song gia dinh ngay cang nhiéu cang dan dén nhitng lo ngai vé thai gian
st dung thiét bi anh huong dén tré em va gia dinh. Ddi voi tré em dudi 6 tudi, viéc st dung phuong
tién man hinh c6 thé anh huong tiéu cuc dén sy phét trién caa ching, chang han nhu stc khoe tinh
than va thé chat, dong thoi s& ¢ thé 1am cho tré han ché tiép x(c v6i moi trudng vin hoa xa hoi
bén ngoai, dic biét 1a viéc sir dung cac thiét bi cong nghé trong cac gia dinh c6 tré 0-6 tudi & cac
nude dang phat trién. Tac dong ciia cac thiét bi trén man hinh ddi vai sirc khoe va sy phat trién caa
tré em khong thé luong trude néu khong c6 bién phap quan ly thoi gian sir dung thiét bi phi hop
trong béi canh k¥ thuat sé dang phat trién, sy hiéu biét va thoi quen cua cac bac cha me thuong
coi cong nghé la céng cu hoc tap.

PE&D hién dang tim kiém mot nhém nghién ciru hodc tu van ¢4 nhan dé thuc hién mot cugc khao
s&t nham tim hiéu kién thtc va thuc hanh caa cha me di véi con nho cua ho vé viéc st dung cac
thiét bi man hinh tai Thanh phd H6 Chi Minh. Khao sat ndy sé tap trung vao cac gia dinh c6 thu
nhap thap trong thanh phd, nham tim hiéu va danh gia thoi quen sir dung man hinh cia tré em dudi
6 tudi va gia dinh cta chiing, cling nhu kién thirc ctia phu huynh vé tac dong caa viéc sir dung man
hinh di véi su phat trién cua tré.

Véi sy tai tro ciia Co quan Phat trién Phép (AFD), PE&D va HACRP tim kiém tu van dé thyc hién
cudc khao sat nay tai Thanh phd H5 Chi Minh. Tong kinh phi du kién 125.000.000 VND, thyc
hién trong Quy 1/2025.

Muc tiéu

1. Khao sat thoi gian str dung thiét bi man hinh va cac chuong trinh ph bién ma tré 0-6 tuoi
thudng xuyén st dung tai TP. H6 Chi Minh,

2. Danh gia kién thirc va nhan thac caa cha me vé tac dong tiém an caa viéc sir dung man
hinh ddi véi su phét trién cua tré,

3. Xac dinh méi tuong quan giira thoi gian sir dung thiét bi, kién thic ciia cha me va ky
nang nuoi day con céi,

4. Pua ra cac khuyén nghi dia trén nhitng phat hién dé hd trg cha me va nguoi chim soc
trong viéc t6i wu hoa sy phét trién cua tre.
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Pham vi cong viéc

Tu van duoc tuyén dung cho cudc khao séat nay s& dé xuat mot ké hoach thu thap dit liéu bao gom
cac phuong phap dinh luong va dinh tinh va c6 xét dén yéu té gisi. Tu van s& thu thap thong tin
va phan tich kién thirc, thai d6 va thuc hanh (KAP) cua cha me trong méi lién quan dén thoi gian
sir dung thiét bi cua tré 0-6 tudi ¢ cac khu vuc c6 thu nhap thap. Cac ho gia dinh dugc phong van
s& duoc chon ngau nhién bang cach sir dung cac ky thuat xac suit. Tu van s& can néu rd trong dé
Xuat vé cach tiép can/truy cap danh sach dbi twong/céc ho gia dinh phu hop.

Tu van s& chju trach nhiém vé tit ca céc khia canh cua cudc khao sat, bao gom thiét ké, 1y mau,
phét trién bang cau hoi, thuc hién khao sét, thuc dia, nhap di liéu, 1am sach, xir ly va phan tich,
cling nhu bao vé va bao céo dir liéu.

C4c hoat dong chuén bi: Nghién cau tai liéu lién quan dén linh vuc khao sat, chuan bi bo céng
cu va phuong phép, ké hoach 1am viéc va tién do thuc hién, thi diém va hoan thién céng cu nghién
ctru, diéu chinh cdng cu cudi cung, dao tao ngudi phong van va giam sat (néu cd), chuan bi ké
hoach thu thap va xir ly dit liéu bao gom thoi gian, nhiém vu, co ché kiém soat chéat lwong théng
tin, phén tich va bao céo.

Thiét ké ndi dung va cdng cu khao sat: Viéc thiét ké bang cau hoi cua tu van can dac biét chi y
dén d6 tudi cua tré, gioi tinh, loai thiét bi man hinh duoc sir dung (TV, dién thoai thdng minh, méay
tinh bang, v.v.), thoi luong va tan suat sir dung thiét bi hang ngay, noi dung st dung (gido duc,
giai tri, v.v.), nhan thtc cia cha me vé thoi gian sir dung thiét bi caa con ho (vi du: hanh vi cua
con ho), kién thirc cua cha me vé tac dong cua viéc sir dung man hinh d6i véi su phat trién cua tre,
thue hanh cham soc tré em cua cha me (vi du: vui choi, doc, giao tiép, ky luat), trinh do hoc van,
nghé nghiép va co cau gia dinh ciia cha me, ky vong caa cha me ddi vai gido duc nudi day con ci.

Két qua d kién
Tu van dy kién s& cung cap cac san pham sau day bang tiéng Viét va tiéng Anh:

e Phuong phap luan da duoc phé duyét, bao gom lya chon mau, ké hoach khao sat, ké hoach
dao tao nguoi phong van va ké hoach 1am viéc,

e Céc cong cu khao sat thi diém va bao céo tom tat két qua va thay doi tir khao sat thi diém,

e Céc cong cuy, ké hoach phan tich di liéu, biéu miu va cach thirc thyuc hién da phé duyét va
st dung trong qué trinh khao sét,

e K& hoach thu thap dit liéu: ngay, nhom, giam sét, v.v.,
e Cac ban dién tir va ban in véi tat ca dir liéu thd,

e Ban sao dién tir ciia dé xuat béo cao cudi cuing.
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Chuyén mén va trinh dé can thiét

Viéc lya chon nha tu van s& dya trén danh gia cac dé xuét. Nghién ctiu s& duoc giao cho mot diéu
phdi vién chinh dap ng céc tiéu chi sau:

C6 it nhat bang thac si (hoidc cao hon) trong cac linh vuc lién quan nhu khoa hoc xa hoi,
nghién ctru phat trién tré em, théng k&, nhan khau hoc, tdm ly hoc, khoa hoc gido duc hoic
cac nganh lién quan khac.

C6 tbi thiéu 5 nam kinh nghiém nghién ciru va thé hién sy hiéu biét viing chic vé dao duc
nghién ctu kinh té x4 hoi.

Pi chimg minh dwoc chuyén mén trong viéc thiét ké cong cu diéu tra, xu ly dit lidu théng
ké va t6 chirc diéu tra ho gia dinh quy mé ving, nhom.

C6 kinh nghiém va thiét 1ap méi lién hé dé truy cap duoc danh sach cac ho gia dinh tai
Thanh phé H6 Chi Minh.

C6 k¥ ning giao tiép bang ca tiéng Viét va tiéng Anh, véi kha ning tao ra cac bao céo chat
luong bang tiéng Anh.

C6 kinh nghiém trudc day trong cac nghién ciu Kinh té x& hoi lién quan dén sy phat trién
cua tré em va 1y tuang nhat néu cé kién thirc vé tac dong cua viéc st dung man hinh.

Nhom nghién ctu, hodc chuyén gia tu van c& nhan, ¢ thé phdi hop véi cac chuyén gia phii hop
dé dam bao thyc hién thanh cong cudc khao sat. Cac chuyén gia hoic ngudi dong gop nay nén
dugc xéac dinh rd rang trong dé xuat ki thuat.

Pé xuat ky thuat

Pé xuat ki thuat bao gom:

Thong tin ciia nhom tu van hodc tu van ca nhan (CV),

Thiét ké phuong phap tong thé ciia nghién ciru, bao gom dao tao ngudi phong van va
quan ly thu thap dix liéu,

Ké hoach va khung lay mau,

Ké hoach sao luu va bao mat dit liéu,
Dé xuét va ké hoach phan tich dir liéu,
Ké hoach va lich trinh 1am viéc.

Dé xut tai chinh bao gom cac loai thué &p dung (do chuyén gia tu van tra), phi tu vin va
tat ca cac chi phi vn cé cua cong viée tu van.
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Tiéu chi danh gia
Ho so du thau s& duge danh gia dua trén chat lwong va chi phi cua hd so, ¢ tinh dén cac tiéu chi
sau:

e Kinh nghiém chung (30%)
e Dé xuit phuong phap luan va ké hoach lam viéc (30%)
o Dé xuit ngan sach (40%)

Dong thoi gian

Cong viée tu van s& bat dau ngay sau khi hop dong duoc ky két va sé kéo dai cham nhat dén
ngay 31/05/2025.

Thanh toan

S6 tién hop dong va céc khoan str dung dé tai tro cho hoat dong du an khao sat s& dugc chuyén
vao tai khoan ngan hang cua tu van theo cac budc sau:

Giai doan San pham hoan thanh

Khi hop ddng duoc ky | Hop dong da ky két
két

Phé duyét c4c tai liéu | Phuong phap luan da duoc phé duyét, bao gom thiét ké 1ay mau, ké
chuan bi quan trong hoach thi diém va dao tao, ké hoach 1am viéc, cong cu khao sét thi
diém, lich khao sét tong thé va dé xuat bang cau hoi.

Khi nhan dugc san Béo céo vé bo dit liéu di hoan thanh
pham cudi cling

Phé duyét san pham | Bao céo cudi cung, bao gom dir liéu xu 1y da duoc phé duyét
cudi cling

Pé trinh dé xuét tw van

Céc dé xuat k¥ thuat va tai chinh can duoc giri bang tiéng Viét va tiéng Anh trudc ngay 10 thang
2 nam 2025, qua email dén: quynh.huong.nguyen@planete-eed.org.



